NADPROZA L-19
KSZTALTOWANIE NADPROZY W SCIANACH

2.1. Przekrdj belek zelbetowych prefabrykowanych "L 19"
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2.2. Uktadanie belek w nadprozu $cian wewnetrznych

W $cianach wewngtrznych uktad belek typu "L 19" w nadprozu niezaleznie od grubosci
$ciany jest nastepujacy:

a. belki skrajne znajdujace si¢ na licu $ciany ustawia si¢ dolng potka do srodka $ciany, w
celu otrzymania réwnej ptaszczyzny $ciany i uniknigcia dodatkowego oblicowania

b. przy Scianach grubszych od 19 cm pozostate belki w §rodku zestawia si¢ parami -
srodkami do siebie
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2.3. Uktadanie belek w nadprozu $cian zewngtrznych
Uktad belek nadprozowych w $cianach zewnetrznych mozna podzieli¢ na dwie grupy:

a. nadproza bezwegarkowe
b. nadproza z wegarkami

Réznica w tych grupach polega na utozeniu belki skrajnej zewnetrznej. Uktad belek
nadprozowych niezaleznie od grubosci $ciany jest nastepujacy:



a. Dbelki skrajne po zewngtrznej 1 wewnetrznej stronie uktada si¢ potka dolng od zewnatrz
$ciany, w celu umozliwienia ocieplenia

b. belka srodkowa najblizsza skrajnej wewngtrznej krawedzi Sciany powinna by¢
ustawiona plecami do belki skrajnej, w celu zapewnienia najlepszej wspotpracy na
obcigzenie stropem w fazie montazu. Odnosi si¢ to szczegdlnie do belek
nadprozowych typu "N".

Przyktady utozenia belek w $cianach zewngtrznych:

Nadproza bezwegarkowe
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Nadproza z we¢garkami
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WYTYCZNE MONTAZU NADPROZY

Nadproza montuje si¢ rownoczesnie ze wznoszeniem murow. Elementy uktada si¢ na murze,
na zaprawie cementowej. Oparcie nadprozy na murze powinno by¢ nie mniejsze niz 9 cm i
nie wigksze niz 19 cm (zalecane 15 cm). Pustg przestrzen miedzy nimi wypelnia si¢ betonem.
Nadproza tego typu powinny by¢ zabezpieczone przed przemarzaniem. Jesli pozostata czgs¢
$ciany nie begdzie ocieplona, nalezy obtozy¢ nadproza warstwg izolacji. Wykonujac nadproze,
trzeba wigc pozostawi¢ miejsce na wykonanie docieplenia od strony zewngtrznej, by $ciana
miata p6zniej rowng powierzchnie.

Rozrozniamy trzy typy nadprozy L-19:
N - do $cian no$nych obcigzonych stropami,
S - do $cian no$nych nie obcigzonych stropami,
D - do $cian dziatowych.

Nadproza z belek prefabrykowanych typu "L 19" montuje si¢ rOwnocze$nie ze wznoszeniem
murow.

Ze wzgledu na charakter pracy montaz nadprozy odbywa si¢ w odmienny sposob dla $cian
zewngetrznych 1 wewnetrznych.

1. Nadproza w $cianach zewnetrznych obcigzonych stropami

W $cianach zewnetrznych obcigzonych stropami montaz nadprozy powinien odbywac si¢ w



nastepujacy sposob:

a.

na wyréwnanych i spoziomowanych powierzchniach muru uktada si¢ poszczeg6lne
belki nadproza typu "N" dla odpowiedniego otworu okiennego.

Belki uktada si¢ na oporach na zaprawie cementowe;.

Uktadanie belek nadprozowych nalezy rozpocza¢ od skrajnej zewnetrznej belki
wegarkowej (przy oknach z wegarkami), a nastgpnie na poziomie 4 - 5 cm wyzszym
pozostale elementy zgodnie z zasadami uktadania belek.

po utozeniu belek prefabrykowanych na murach nalezy w nadprozu utozy¢ ocieplenie
ze styropianu lub gazobetonu.

Wewnetrzne oblicowanie belek powinno by¢ wykonane dachéwka na zaprawie
cementowo-wapiennej. Po wykonaniu tych czynnosci nadproze wypehnia si¢ betonem.
Oblicowanie wewng¢trznej strony nadproza wraz z ociepleniem wykonuje si¢ po
utozeniu stropu i wykonaniu wienca

przed przystapieniem do uktadania stropu skrajng wewnetrzng belke typu "L 19"
obcigzong bezposrednio stropem nalezy podstgplowac.

Stemplowanie nalezy wykona¢ w ten sposob, aby odlegtos¢ od skrajnej podpory do
punktu podparcia nie przekraczata 25 cm.

Stemple mogg by¢ drewniane lub z rur stalowych.

po wykonaniu powyzszych czynno$ci mozna przystapi¢ do uktadania stropu
prefabrykowanego lub betonowania stropu wylewanego.

Stemplowania skrajnej belki wewnetrznej mozna nie wykonywac w przypadku
uktadania stropu na ryglach.

po utozeniu stropu betonuje si¢ wience.

Przy stropach wykonywanych na mokro wieniec betonuje si¢ razem ze stropem.
Wieniec zbrojony jest gora i dotem po 2 $r. 10; marka betonu w wiencu B15

Po stezeniu wienca, lecz nie wcze$niej niz 7 dniach w warunkach normalnego
dojrzewania, mozna usung¢ stemplowanie nadproza

po zwigzaniu wienca wykonuje si¢ Sciany 1 mury podokienne nastgpne;j

kondygnacji.




2. Nadproza w $cianach zewngtrznych nie obcigzonych stropami

W $cianach zewnetrznych nie obcigzonych stropami montaz nadprozy powinien odbywac si¢

W nastepujacy sposob:

a. jak w pkt 1. a. tylko zamiast belki nadprozowej typu "N" nalezy da¢ belki nadprozowe
typu IISII

b. jak w pkt 1. b.

C. po wykonaniu powyzszych czynnos$ci mozna przystgpi¢ do uktadania stropu
prefabrykowanego lub betonowania stropu wylewanego

d. po ulozeniu stropu prefabrykowanego wykonuje si¢ wieniec zbrojony gorg i dotem po
2 ¢r. 10.
W stropach wylewanych wieniec wykonuje si¢ razem z betonowaniem stropu

e. po stezeniu wienca, lecz nie wczesniej niz po 7 dniach w warunkach normalnego

dojrzewania betonu, mozna przystgpi¢ do wykonywania $cian i muréw podokiennych
nastepnej kondygnacji

3. Nadproza $cian wewngtrznych

Montaz nadproza w $cianach wewnetrznych odbywa si¢ w sposob nastgpujacy z
zachowaniem kolejno$ci poszczegolnych czynnosci:

a.

b.
C.

na wyréwnanej i spoziomowanej powierzchni muru uktada si¢ poszczegdlne belki
nadprozy drzwiowych typu "D", dostosowane do otworéw drzwiowych.

Belki uktada si¢ na zaprawie cementowej 1 : 4

Spoiny miedzy belkami winny by¢ zalane zaprawa cementowa.

jak w pkt 1. b.

po wykonaniu wypehienia mozna przystgpi¢ do wykonania muru naddrzwiowego,
uktadania stropu i betonowania wienca. Wieniec powinien by¢ zbrojony co najmniej
gora 1 dotem po 1 ér. 10.

L.p.
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Szerokosc okna w Swietle osciezy

Typ |Dhugosc [VWysokosd

NM20 [ 118 19

2 | NM50 [ 149 19
3| NMB0D [ 129 19
4 | N/210 | 209 19
5 | Nf240 | 239 19

N/270 | 269 19







