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Przekaz pozawerbalny w mediach edukacyjnych

Streszczenie

Dynamiczny rozwdj e-learningu oraz wielu form ksztalcenia multimedialnego stwarza szanse
nowego spojrzenia na zagadnienie indywidualizacji procesu nauczania-uczenia si¢. Tradycyjny przekaz
edukacyjny oferuje zawsze dwa rownolegle nurty: pierwszy merytoryczny oraz drugi pozawerbalny —
koncentrujacy uwage na najistotniejszych tre$ciach przekazu. Konstruujac media edukacyjne, tworcy
bardzo czesto zapominaja o odwzorowaniu stymulacji, ktére odpowiadaja oddzialywaniom
pozawerbalnym.

Celem niniejszego opracowania jest wykazanie mozliwosci tego typu odwzorowan oraz préba
udowodnienia, iz rozwiazania te moga by¢ skuteczne.

Dynamiczny rozw6j nowych technologii informacyjno - komunikacyjnych oraz
sytuacja na rynku pracy wymusza modyfikacje systemow ksztalcenia, w taki sposéb, iz
srodek ciezkosci przekazu edukacyjnego przekracza mury szkot 1 uczelni lokujac sig w
przestrzeni wirtualnej. Wzrost popularnosci samoksztatcenia oraz samodzielnego uczenia si¢
z wykorzystaniem multimediéw stwarza szanse¢ nowego spojrzenia na zagadnienie
indywidualizacji procesu nauczania-uczenia si¢.

Derrick De Kerckhove wsréd cech (filarow) nowych medidw (multimediow)
wymienia: multimedialnos¢ — integracje wszystkich dostepnych form przekazu (tekst i
grafika, dzwigki, filmy i animacje); komunikacyjnos¢ — zaposredniczong (mediatyzowang)
komunikacje miedzyludzka umozliwiajaca indywidualny wktad w zbiorowe medium jakim
jest Internet; hipertekstowos¢ — powigzanie wszelkich tresci, np. w formie tekstu, dzwigku,
filmu, siecig logicznych, przyczynowo-skutkowych relacji (hiperlacz) umozliwiajacych
nieprzerwane trwanie dziatalnosci poznawczej, az do pelnego zaspokojenia naturalnej
ciekawosci, uktad ten charakteryzuje znaczne podobienstwo do struktur informacyjnych w
mézgu kazdego cztowieka; interaktywnos¢ — mozliwos¢ prowadzenia konstruktywnego
dialogu z komputerem, np. poprzez korzystanie z aktywnych symulacji proceséw i zjawisk
oraz zmiany ich parametréw 1 zalozen (to takze kreowanie wirtualnych s$wiatéw i
zamieszkujacych je postaci, np. w grach komputerowych)'.

O skutecznosci poznania otaczajacej rzeczywistosci decydujg procesy uwagi.

Psychologowie zgadzaja si¢, ze: ze wszystkiego, co dzieje si¢ wokot, czltowiek staje sig

' Por. D. De Kerckhove, Inteligencja otwarta, Wyd. Mikom, Warszawa 2001



swiadomy tylko tego, na czym koncentruje uwage 2, Zatem warunkiem uczenia sie
(zapamietania - kodowania) dowolnych informacji (wiadomosci i1 umiejetnosci) jest
koncentracja i utrzymanie uwagi na bodzcach bedacych ich nosnikami’. W przekazie
tradycyjnym informacje docieraja do ucznia na dwéch poziomach: merytorycznym oraz
pozawerbalnym. Z punktu widzenia skutecznosci oddziatywan w procesie nauczania - uczenia
sie najistotniejsza jest tres¢, ale to wilasnie sygnaty pozawerbalne koncentruja i utrzymujg na
niej uwage. Niestety przekaz medialny bardzo czesto jest pozbawiony jest tego typu
stymulacji.

Na znaczenie podwdjnej stymulacji proceséw poznawczych wskazuje Edward T. Hall
przypisujac kazdemu czlowiekowi pozawerbalny program komunikacyjny stanowigcy
najbardziej odporny na zmiany poziom zachowan akceptowany przez dany krag kulturowy*.

Kazda zatem jednostka lekcyjna jest swoistym teatrem, w ktérym oprécz stow
nauczyciel poprzez modyfikacj¢ swojego glosu, jego gtosnos¢ oraz zabarwienie emocjonalne
wskazuje najistotniejsze tresci przekazu. Temu celowi stuzy takze wszelka gestykulacja,
mimika, kontakt wzrokowy, pukanie w tablice, podkreslanie fragmentéw tekstu itp.
Zachowania te stymulujg przede wszystkim przetwarzanie mimowolne wystepujace w
wyniku adaptacji sensorycznej wywotanej nagla zmiang fizycznych wilasciwosci obiektu,
takich jak: natezenie lub kolor $wiatta, nagly ruch, lub zmiana natezenia dzwicku’. W
przypadku komunikatu multimedialnego istnieje mozliwos¢ tego typu stymulacji w obszarze
trzech podstawowych form przekazu®.

Jerome S. Bruner twierdzi, ze cztowiek czesciowo uniezaleznia si¢ od bezposrednich
bodzcow, przechowujac dawne doswiadczenia w formie modelu swiata. Konstruowanie jego
reprezentacji odbywa si¢ za pomocg trzech metod: poprzez organizacje wizualna,
przedstawienia stowne i jezykowe oraz dziatanie. Rozwdj umystowy wigze sie z
opanowywaniem wszystkich trzech systeméw ujmowania $wiata, w wyniku czego dojrzaty
cztowiek umie sie postugiwac kazdym z nich, przejawiajac jednak okreslone preferencie’.

Klasyfikacja reprezentacji podana przez J. S. Brunera oraz koncepcja organizacji

pamicci dlugotrwatej (model Endela Tulvinga®) wraz z jej odmianami: deklaratywna oraz

’P.G. Zimbardo, Psychologia i zycie, PWN, Warszawa 1999, s. 285

3 Por. Z. Wiodarski, Psychologia uczenia sie. t.1, PWN, Warszawa 1996, s. 31-35.; L. S. Wygotski, Myslenie i mowa, PWN,
Warszawa 1989, s.90.; P. G. Zimbardo, op.cit., s. 285

‘E.T. Hall, Poza kulturg, PWN, Warszawa 2001

3 P. G. Zimbardo, op.cit., s.360-369

¢ Rozwigzania stymulujace poszczegdlne typy uwagi w obrebie trzech form przekazu opisuje w ksiazce: J. Jedryczkowski,
Prezentacje multimedialne w procesie uczenia si¢ studentow, Wyd. Adam Marszatek, Torun 2005

7. Bruner, W poszukiwaniu teorii nauczania, PIW, Warszawa 1974, s.31-34

8 Por.: P. G. Zimbardo, op.cit., s. 354-355.; R.J. Sternberg, Psychologia poznawcza, WSiP, Warszawa, s. 185-194



proceduralng (sensoryczng i epizodyczng) pozwalaja przypuszczaé, ze wsrdd osob uczacych
si¢ z wykorzystaniem multimediéw znajda si¢ osoby preferujace poznanie rzeczywistosci w
oparciu o procesy réznych systemow reprezentacji.

Biorac pod uwage proponowang przez J. Brunera klasyfikacje¢ systeméw reprezentacji,
zwigzane z nimi preferencje oraz mozliwosci wspétczesnych multimediéw, osobom uczacym
si¢ mozna zaproponowac trzy formy przekazu: obrazowag z przewaga tekstu i grafiki,
symboliczng (dzwigkowa) z przewaga dzwigkéw i grafiki oraz czynnosciowa z przewaga
udzwigkowionych filméw 1 animacji. Niejednoznaczny zwigzek filmu i animacji z
ksztaltowaniem si¢ struktur reprezentacji czynnosciowej mozna wyjasni¢ odwotujac sie do
spolecznej teorii uczenia si¢ Alberta Bandury. Dowodzi on, iz doktadna obserwacja, a
nastepnie modelowanie proceséw w mézgu moze by¢ réwnie skuteczne jak rzeczywiste
manipulowanie przedmiotami podczas uczenia si¢’.

Teoria konstruktywistyczna w ujeciu J. Brunera pozwala zatem na formulowanie
wnioskow dotyczacych wpltywu poszczegélnych form przekazu multimedialnego na
ksztaltowanie si¢ indywidualnych systeméw reprezentacji. Podejscie to wydaje sig
interesujace takze ze wzgledu na wyrazny zwigzek z proponowang przez Alfreda J. Bieracha
koncepcja trzech kanatéw transmisji sygnaléw pozawerbalnych (wizualny, audytywny i
kinestetyczny)'®. Umozliwia poszukiwania ukierunkowane na okreslenie rozwiazan, ktére w
obrebie poszczegdlnych form przekazu moga stanowi¢ odpowiednik komunikatow
pozawerbalnych generowanych przez nauczyciela''.

Komunikaty multimedialne s3a tworami wieloptaszczyznowymi zawierajacymi
réznorodne formy przekazu. Majac na uwadze koniecznos¢ podobienstwa nadawcy i odbiorcy
jako warunek sprawnego komunikowania sie'’, nowy wymiar przyjmuje zagadnienie
indywidualizacji procesu nauczania - uczenia si¢. Jej zakres zwigzany tradycyjnie z doborem
tresci, czasu i tempa pracy lub strukturami informacyjnymi wymaga obecnie uwzglednienia
diagnozowanych przez komputer mozliwosci 1 preferencji poznawczych (np. profili
poznawczych ukierunkowanych na odbiér okreslonej formy przekazu)' oraz wykorzystania
zdobytych w ten sposéb informacji do indywidualizowania przekazu multimedialnego
(parametry oraz forma przekazu; stymulacja proceséw poznawczych poprzez oddziatywania

charakterystyczne dla poszczeg6lnych form przekazu).

‘R.L Arends, Uczymy si¢ nauczaé, WSiP, Warszawa 2000, s. 290-297. za A. Bandura, 1977

' A. J. Bierach, Komunikacja niewerbalna. Stuka czytania z twarzy, Wyd. Astrum, Wroctaw 1996, s. 37

" Por.: J. Jedryczkowski, Pozawerbalny system stymulacji proceséw poznawczych w przekazie multimedialnym, [w:]
Pedagogika Mediow 1-2/2006, s. 114-122

2 por. Z. Necka, Inteligencja i procesy poznawcze, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 1994

B Jedryczkowski, op.cit., 2005



Indywidualizacja oddzialywan w procesie uczenia si¢, dokonywana poprzez dobor
formy przekazu (multimedialnos¢), moze by¢ szczegdlnie istotna, albowiem kazda z nich
posiada specyficzne mozliwosci stymulacji proceséw uwagi. Kazda wymaga wykorzystania
innego zestawu bodzcéw, stymulujacych te same procesy uwagi.

Hipertekstowos¢ multimediéw umozliwia konstruowanie niezwykle ztozonych
struktur informacyjnych. Zastosowanie mechanizméw do wyszukiwania informacji znacznie
upraszcza proces uczenia sie, skraca jego czas oraz ukazuje czesto niedostrzegalne relacje, np.
w alfabetycznej strukturze stownikow i encyklopedii. Kazdy zainteresowany moze rozwijac te
strukture, np. uczestniczac w pracach nad rozwojem Wikipedii lub tworzac tematyczne strony
internetowe. Mechanizm hipertekstu pozwala na samodzielny wybdr tresci. Zbedna staje si¢
zatem diagnoza, ktérej celem jest przydzial stopnia trudnosci. Uczniowie zapoznaja si¢
szerzej z trudnymi pojeciami, uaktywniaja odnosniki wyjasniajagce nowe terminy i zwroty.
Pobieznie traktujg tresci znane i oczywiste. Osiggana w ten sposéb indywidualizacja rzutuje
bezposrednio na tempo 1 komfort samodzielnej pracy. Jednak natlok informacji (szum
informacyjny) moze sprawia¢ trudnosci w ocenie i wyborze tresci najistotniejszych. Stad
koniecznos¢ zamieszczania instrukcji metodycznych zawierajacych opisy symboli
(pozawerbalnych), ktére w obrebie przekazu beda stymulowaly uwage wolicjonalng
wskazujac kluczowe partie materiatu.

Samodzielny doboér natezenia bodzcow bedacych nosnikami tresci przekazu
realizowany poprzez interaktywne mechanizmy multimediow oznacza dopasowanie przekazu
do indywidualnych mozliwosci poznawczych ucznia. Realizowana w ten sposob
indywidualizacja poszerza krag potencjalnych odbiorcow o nizszym progu percepcji
zmystowej (np. regulacja rozmiaru czcionki lub zmiana gto$nosci).

Jak dowodza B. Reeves i C. Nass, indywidualizacja dotyczy¢ moze takze wyboru
,,0sobowosci interfejsu” multimedialnego programu edukacyjnego, z ktérym komunikuje si¢
uczen. O osobowosci wspotrozméwcey odbiorcy wnioskuja na podstawie szeregu bodzcow
pozawerbalnych. Istotna moze by¢ pewnos¢ wypowiedzi oraz brzmienie gltosu. Autorzy na
podstawie badan wykazuja, iz zaréwno osoby ulegte, jak i dominujace, znacznie sprawniej
wspotpracujg z komputerem konstruujagcym wypowiedzi w sposéb zblizony do ich wlasnego.
Prezentowane wyniki sugeruja, iz wybdr lektora (neutralnego, ulegtego lub dominujacego)

. , . . 14
moze rzutowaé na efekty uczenia si¢ .

4 B. Reeves, C. Nass, Media i ludzie, PIW, Warszawa 2000, s.111-123



W przypadku ksztalcenia na odleglos¢ i samoksztatcenia lub samodzielnego uczenia
si¢  mechanizmy umozliwiajace dostosowanie komunikatu multimedialnego do
indywidualnych mozliwosci i preferencji poznawczych uzytkownika nie zapewniaja jeszcze
wystepowania wielu czynnikéw decydujacych o skutecznosci ksztalcenia. Mozna wskazad
szereg dziatan nauczyciela, ktére nie znajdujg swoich odpowiednikow w multimediach.
Przyktadem moze by¢ aktywne kierowanie procesem ksztalcenia oparte na znajomosci celow
przedmiotowych oraz orientacji w strukturze wiadomosci z danej dziedziny pozwalajace na
akcentowanie najistotniejszych tresci.

Warunkiem skutecznego nauczania — uczenia si¢ jest nie tylko koncentracja, ale takze
utrzymanie uwagi przez czas niezb¢dny do pokonania przez nowe informacje drogi z pamigci
sensorycznej poprzez krotkotrwata (operacyjng) do dlugotrwatej. Istotna jest zatem
obserwacja o0s6b uczacych sie ukierunkowana na wykrywanie 1 przeciwdziatanie
powtarzajacym si¢ cyklicznie (z coraz wigksza czestotliwoscia) okresom spoczynkowym.
Jako sposob przeciwdziatania K. Kruszewski proponuje zmian¢ formy aktywnosci (tresci
wypoczynkowe). Moze to by¢ czasowa zmiana tematu, humor lub w mtodszych klasach —
gimnastyka $rédlekcyjna’>. W przypadku multimediéw uzasadnione wydaje sie
wprowadzenie tresci humorystycznych (w obrebie trzech form przekazu), dodatkowo istnieje
mozliwos¢ torowania'® lub wprowadzenia innych rozwiazan relaksacyjnych, np. krétkie
przerywniki w formie komputerowych gier lub quizéw.

Prawidtowe odczytywanie werbalnych i pozawerbalnych zachowan czilowieka jest
podstawa kontaktoéw miedzyludzkich na wszystkich poziomach, szczegdlnie interkulturowych
lub interetnicznych. Poprawne odczytywanie sensorycznych sygnaléw oraz integrowanie ich
w spdjng i logiczng catos¢ jest jedng z najwazniejszych umiejetnosci. Czesto przysparza to
wielu trudnosci, poniewaz systemy behawioralne koegzystuja z systemem subiektywnych

wyobrazen o sobie samym i o innych ludziach'’.

Wydaje sie, iz realizacja mediéw edukacyjnych, ktére z zalozenia majgq stanowié
substytut rzeczywistosci kulturowej, edukacyjnej, itd., powinna uwzglednia¢ te oddziatywania
pozawerbalne, ktére w tradycyjnym przekazie edukacyjnym kieruja procesami uwagi.
Optymalnym rozwigzaniem moze by¢ okreslenie sytuacji oraz tresci, jakim towarzysza

stymulacje pozawerbalne oraz odnalezienie ich odpowiednikéw w przekazie medialnym.

K. Kruszewski, Sztuka nauczania. Czynnosci nauczyciela. t.1, PWN, Warszawa 2002, s. 150-152
6 R.G. Sternberg, op.cit., 2001, 5.69
7E. T. Hall, op.cit., 2001, s.87



Nalezy zatem rozwazy¢, w jakim celu stosowane sg strategie z zastosowaniem zlozonych,
czesto nieswiadomych, komunikatéw pozawerbalnych. Wydaje si¢, iz sluza one przede
wszystkim usprawnieniu procesu komunikowania. Wzbogacaja, koncentruja i utrzymuja
uwage na najistotniejszych tresciach przekazu.

W  ponizszej tabeli przedstawione s3 rezultaty poszukiwan odpowiednikéw
pozawerbalnych oddzialywan edukacyjnych nauczyciela. Uzasadnienie takiego zestawienia
wymagatlo przeprowadzenia badan pilotazowych - eksperymentu pedagogicznego
poréwnujacego efekty oddziatywan przekazéw multimedialnych. W grupie kontrolnej byt to
przekaz pozbawiony bodzcow odpowiadajacych stymulacji pozawerbalnej, a w
eksperymentalnej wzbogaconego o takie rozwigzania.

Tabela nr 1.

Mozliwosé odwzorowania pozawerbalnych oddziatywan nauczyciela
w komunikatach multimedialnych (opracowanie wtasne)

Przekaz multimedialny

s mamE Przekaz multimedialny (tres¢ wzbogacona o rozwigzania
(tylko zawarto$¢ merytoryczna) bedace odpowiednikami stymulacji
pozawerbalnej).

Stymulacja uwagi wolicjonalnej

Nauczyciel wyjasnia, ktére partie Przekaz multimedialny zawiera tylko Instrukcja metodyczna wyjasnia role

materialu s najistotniejsze, ktére tresci programowe (uczen wie, ze symboli oznaczajacych najistotniejsze

wiadomosci i umiejetnosci beda ,,wszystko jest istotne”) tresci, ktére pojawia si¢ w dalszej

niezbg¢dne na kolejnych zajeciach czesci przekazu

Stymulacja przetwarzania mimowolnego

Nauczyciel stosuje wszelkie dostgpne | Przekaz multimedialny zawiera tylko Istotne fragmenty tekstu wzbogacone

formy upogladowienia tresci programowe. o podkreslenia, wytluszczenia i ramki;
(z wytaczeniem indywidualnej pracy z grafika wzbogacona o strzatki i
komputerem). Swoim zachowaniem wskazniki

na biezaco akcentuje najistotniejsze

. iat Istotne fragmenty nagran audio
partie materiatu

posiadajg zwigkszony poziom
glosnosci; sa poprzedzane sygnatami
dzwigkowymi

Filmy wzbogacone o dodatkowe
strzatki i animacje wskazujace
najistotniejsze fragmenty przekazu

Utrzymanie uwagi

Nauczyciel stosowat krétkie przerwy, Przekaz multimedialny zawiera tylko Przekaz zawieral humorystyczne
opowiadal dowcipy, odbiegal od tresci programowe animacje, grafiki i muzyke
zasadniczego tematu

W eksperymencie uczestniczyto 6 grup laboratoryjnych (po 15 oséb w kazdej), wsréd
ktérych wylosowano trzy kontrolne oraz trzy eksperymentalne. Byli to studenci Uniwersytetu
Zielonogorskiego z kierunku Pedagogika z wylaczeniem oséb ze specjalnosci Edukacja
Medialna i Informatyczna. Studenci uczestniczyli w zajgciach z przedmiotu media w
edukacji. W kazdej grupie zrealizowany zostat ten sam temat.

Jednym z kryteriow przynaleznosci do badanej populacji byt brak przygotowania

merytorycznego z zakresu tresci prezentowanych podczas prowadzenia eksperymentu.



Zgodnie z oczekiwaniami (specyficzna tematyka) wyniki pretestow wykazaty brak
wiadomosci 1 umiejetnosci w analizowanym zakresie. Sytuacja taka pozwolita wyeliminowad
wplyw wiedzy uprzedniej na wyniki analiz.

Zgodnie z przyjetymi zatozeniami, poszukiwania badawcze polegaly na analizie
zwigzku pomiedzy iloscig prawidlowo rozpoznawanych lub przypominanych (wydobytych)
wiadomosci, a zastosowanymi w trakcie procesu uczenia si¢ (kodowania) pozawerbalnymi
rozwigzaniami stymulujgcymi procesy koncentracji i utrzymania uwagi.

Analize (test ¢ Studenta) rozpoczeto od wysunigcia dwdch hipotez statystycznych:

Ho — Nie ma r6znicy miedzy efektami wydobywania (przypominania i rozpoznawania)
w grupach kontrolnych i eksperymentalnych, pomimo stymulacji proceséw uwagi w grupach
eksperymentalnych. Wyniki par pomiaréw pochodza z populacji o tych samych $rednich.

H;, - Jest réznica miedzy efektami wydobywania w grupach kontrolnych i
eksperymentalnych, gdy wystepuje stymulacja procesow uwagi w  grupach
eksperymentalnych. Wyniki par pomiaréw pochodza z populacji o tych samych srednich.

Nalezalo znalez¢ odpowiedZ na pytanie, czy 1 w jakim zakresie przekaz
multimedialny, wyposazony w rozwigzania stymuluje procesy uwagi odpowiadajace
pozawerbalnym oddzialywaniom nauczyciela, wptywa na ilos¢ i1 jakos¢ kodowanych
informacji.

W przypadku zestawienia wynikéw obu grup (kontrolnej i eksperymentalnej),
stwierdzono statystyczng istotno$¢ réznic $rednich na poziomie p<0,05 (p=0,002)
odpowiadajaca przyrostowi wydobywania rzedu 7,41%. Oznacza to koniecznos¢ przyjecia
hipotezy alternatywnej H;, potwierdzajacej zalozenie o istotnym wplywie stymulacji
proceséw uwagi, opartego na oddziatywaniu rozwigzan odpowiadajacych komunikatom
pozawerbalnym.

Analiza uzyskanych rezultatéw wymagata sprawdzenia, ktére z zastosowanych
rozwigzan mialy najistotniejszy wptyw. W tym celu dokonano zestawienia wynikow
wydobywania odpowiadajacych treSciom wzbogaconym o bodZce stymulujagce uwage
wolicjonalng, mimowolng oraz przeciwdziatajgce okresom spoczynkowym (utrzymanie
uwagi).

Statystycznie istotny wynik dotyczyt stymulacji przetwarzania mimowolnego
(p=0,036) odpowiadajacy 10% przyrostowi wynikéw wydobywania.

Istotnos¢ réznic Srednich w przypadku stymulacji uwagi wolicjonalnej oraz
oddzialtywan utrzymujacych uwage ksztattowata si¢ na poziomie p>0,05. Oznacza to

koniecznos¢ przyjecia hipotezy Hp, mOwiacej o braku statystycznie istotnej rozbieznosci



pomiedzy wynikami pomiaréw. Mimo, iz wptyw obu rozwigzan jest statystycznie nieistotny
na ilos¢ 1 jakos¢ wydobywanych informacji, ich zastosowanie zawsze wigzato si¢ z
przyrostem pozytywnych odpowiedzi (stymulacja uwagi wolicjonalnej: 8,33%, rozwigzania
utrzymujace uwage: 3,89%).

Przeprowadzone badania pilotazowe uzasadnily celowos¢ podjecia niniejszej
tematyki. Stwierdzono, iz mozliwe jest opracowanie mediéw edukacyjnych, w ktérych
oddzialywania o charakterze pozawerbalnym stymuluja procesy uwagi podobnie jak w
przekazie tradycyjnym. Istnieje zatem mozliwos¢ rekompensowania braku stymulacji
pozawerbalnych poprzez kompleks rozwigzan koncentrujgcych i utrzymujacych uwage w
obrebie wszystkich form przekazu komunikatu multimedialnego.

Szczegélna  skutecznos¢  dotyczy rozwigzan  odpowiadajacych  stymulacji
przetwarzania mimowolnego. Jest to ten rodzaj stymulacji, ktéry towarzyszy studentom przez
calg jednostke dydaktyczna, zarbwno w przekazie tradycyjnym, jak i podczas samodzielnego
uczenia si¢ z zastosowaniem multimedidow.

Brak statystycznej istotnosci w przypadku stymulacji uwagi wolicjonalnej wynika
zapewne z faktu, iz prezentowany podczas eksperymentu material mial stosunkowo waski
zakres, a w obu grupach studenci byli Swiadomi, ze bedzie on niezbgdny podczas realizacji
dalszych partii materiatu.

Nieistotny statystycznie wptyw oddzialywan bazujacych na odwzorowaniu rozwigzan
utrzymujacych uwage byt mozliwy do przewidzenia. K. Kruszewski podaje, iz pierwszy okres
spoczynkowy w przekazie tradycyjnym pojawia si¢ po kilkunastu minutach. W przypadku
kontaktu z dynamicznym przekazem multimedialnym pierwsze oznaki znuzenia moga
pojawi¢ sie dopiero po uptywie 54 min.'® Jest zatem mozliwe, iz podczas eksperymentu nie
mial miejsca zaden okres spoczynkowy albowiem studenci korzystali z materiatow
multimedialnych przez okoto 20-30 minut.

Uzyskane wyniki potwierdzaja zasadnos¢ dziatan ukierunkowanych na dalsze
poszukiwanie mozliwosci usprawnienia procesu nauczania — uczenia si¢ z zastosowaniem
mediéw edukacyjnych, w szczegdlnosci poprzez zastosowanie stymulacji bedacych

odpowiednikami komunikatéw pozawerbalnych, ktérych nadawca jest nauczyciel.

'8 G. Gregorczyk, Technologie multimedialne — czy mogq odegraé znaczgeq role w nauczaniu?, [w:] Komputer
w Szkole 4/1997, s. 65-72
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