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Laboratorium wprowadzajace

Wprowadzenie do technologii informatycznych, obstuga komputera, podstawowe pojecia informatyczne

ZAGADN

Uwaga:

IENIA

Budowa komputera, podstawowe elementy komputera, urzgdzenia peryferyjne.
System operacyjny, wprowadzenie do systemu Windows.

Obstuga okien, paski narzedzi, pliki i foldery, podstawowe skréty klawiaturowe.
Podstawowe aplikacje (akcesoria) systemowe: kalkulator, notatnik, Paint.
Zarzgdzanie komputerem z poziomu systemu operacyjnego.

instrukcja zostata przygotowana na podstawie systemu Windows 7.

ZADANIA DO ZREALIZOWANIA

Zad. 1.

Zad. 2.

Zad. 3.

Zad. 4.

Zad. 5.

Zad. 6.

Zad. 7.

Zapoznaj sie z budowg typowego komputera (np. jednostka, przed ktérg witasnie siedzisz). Jakie sg
podstawowe elementy komputera? Do czego stuzg urzadzenia peryferyjne? W jaki sposéb komputer
komunikuje sie z otoczeniem?

Przejdz do pulpitu systemu Windows. ZnajdZ skréot do przegladarki internetowej, a nastepnie ja
uruchom dwukrotnie klikajgc lewym przyciskiem myszy na ikonie. Zamknij przegladarke i jeszcze raz jg
otwdrz, tym razem klikajgc na ikone prawym przyciskiem myszy i wybierajagc odpowiednig opcje.
Pozostaw przegladarke otwartg, minimalizujgc jg do paska zadan.

Lewym przyciskiem myszy kliknij na ikone menu Start (alternatywnie, menu Start mozesz wywotac
skrotem Ctrl+Esc lub przyciskiem z ikong Windows) i uruchom opcje ,Komputer”. Jakie informacje sie
pojawity? Sprawdz, ile (i jakich) dyskéw (lokalne, sieciowe, inne) jest podtgczonych do komputera.
Kliknij prawym przyciskiem myszy na dysk oznaczony literg ,,C” i wybierz opcje ,, Wtasciwosci”. Sprawdz:
jaki zastosowano system plikdw, jakie jest zajete i wolne miejsce, jaka jest catkowita pojemnosé dysku.
Nastepnie zmien zaktadke na ,narzedzia”. Co sie w niej znajduje i do czego stuzg te narzedzia? Gdy to
zrobisz, zamknij ,,Wtasnosci” i wrd¢ do okna ,Komputer”.

Zmien rozmiar okna ,Komputer”. Poeksperymentuj z opcjami umozliwiajgcymi zmiane rozmiaru,
minimalizacje, maksymalizacje okna. Nastepnie nacisnij jednoczesnie skrét klawiaturowy Windows
(przycisk z ikong Windows) oraz strzatke w prawo. Co powoduje nacisniecie tego skrotu?

Pozostaw okno ,Komputer” otwarte po prawe] stronie pulpitu. Z menu Start wybierz , Wszystkie
programy”, a nastepnie ,Akcesoria” i uruchom notatnik. Naci$nij skrét klawiaturowy Windows oraz
strzatke w lewo. Oba okna (,Notatnik” oraz ,Komputer” powinny by¢ utozone obok siebie). Zapisz
informacje w notatniku odnosnie rozmiaru dyskéw lokalnych (dyskéw twardych) znajdujacych sie
w komputerze (w dowolnej postaci, np. ,,Dysk C: pojemnos¢ 250GB, Dysk D: pojemnos¢ 300GB”, itp.).
Oba okna (,Komputer” oraz ,,Notatnik”) pozostaw otwarte.

Kliknij na menu Start i w polu ,,Wyszukaj programy i pliki” wpisz ,,calc”. Ta opcja uruchomi kalkulator
(alternatywnie mozesz uruchomi¢ kalkulator podobnie jak notatnik, poprzez menu Start->, Wszystkie
programy”-> , Akcesoria”). Przesun okno z kalkulatorem tak, aby znajdowato sie obok okna , Notatnik”.
Korzystajgc z zapisanych wczesniej informacji oblicz, jaka jest catkowita pojemnosé dyskow twardych
znajdujgcych sie w komputerze. Uzyskane informacje dodaj do sporzadzanej notatki (tej w Notatniku).

Czas na co$ ambitniejszego! Korzystajgc z kalkulatora oblicz pole powierzchni hipotetycznej sali
operacyjnej w szpitalu wiedzac, ze ma ona ksztatt kota o srednicy 3 metréw. Nastepnie okresl, ile
bakterii namnozy sie z poczgtkowych dwdch w przeciggu 24 godzin wiedzac, ze w przeciggu godziny
liczba bakterii podwaja sie. Wskazéwka: wykorzystaj tryb naukowy kalkulatora. O wzér na pole kota
mozesz zapyta¢ ,,Wujka Google” (w tym celu przywrd¢ okno przegladarki otwartej w zadaniu 2).
Uzyskane wyniki dopisz (w dowolnej formie, ale tak, abys je zrozumiat po jakims czasie) do sporzgdzanej
notatki w programie Notatnik.

1 Opracowat: R.Wisniewski@iee.uz.zgora.pl
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Zad. 8.

Zad. 9.

Zad. 10.

Zad. 11.

Zad. 12.

Zad. 13.

Korzystajac ze skrotu klawiaturowego Alt+Tab odnajdz i przywrdé okno ,Komputer”. Korzystajgc
z instrukcji prowadzacego zajecia, przejdz do katalogu roboczego (np. klikajac kolejno w ikone ,,Dysk D”,
folder ,Studenci”). Kliknij prawym przyciskiem myszy i wybierz opcje ,Nowy”->"Folder”. Jako nazwe
podaj nazwe swojej grupy laboratoryjnej w formacie ,LEK grupa” (np. ,LEK lab6”). Zapamietaj
lokalizacje tego folderu, to bedzie przestrzen dyskowa, ktérg bedziesz wykorzystywaé podczas zajec.
Wejdz do tego folderu, a nastepnie (wewnatrz) utwdrz dwa kolejne foldery o nazwie ,Elektroniczna
dokumentacja medyczna” oraz ,Katalog roboczy”.

Korzystajgc ze skrétu Alt+Tab odnajdz Notatnik. Aby nie utraci¢ danych, zapisz sporzagdzang notatke.
W tym celu w Notatniku wybierz z menu ,,Plik” opcje ,Zapisz” (lub ,Zapisz jako...”), alternatywnie
wybierz skrét klawiaturowy Ctrl+S (wskazéwka: ten skrét jest bardzo przydatny i funkcjonuje w niemal
wszystkich programach). Otworzy sie okno dialogowe ,Zapisywanie jako”. Z lewej strony okna
dialogowego odszukaj i wybierz lokalizacje folderu ,Elektroniczna dokumentacja medyczna”,
utworzonego w poprzednim zadaniu. Jako nazwe pliku wpisz: ,Notatka z pierwszych zajec.txt”. Zwrdc
uwage na kodowanie znakéw zapisywanego pliku.

Przywré¢ okno ,Komputer”, a nastepnie znajdz plik ,Notatka z pierwszych zajec.txt”. Sprawdz
wtasciwosci pliku (date utworzenia, rozmiar). Skopiuj plik (prawy przycisk myszy->opcja ,Kopiuj” lub
skrét Ctrl+c). Przejdz do katalogu , Katalog roboczy” i wklej skopiowany plik (opcja ,Wklej” lub Ctrl+v).
Kliknij lewym przyciskiem myszy (lub wybierz skrét F2) na nazwe pliku i zmien jego nazwe na
»,Kopia notatki z pierwszych zajec.txt”. Otworz plik (klikajgc dwukrotnie lewym przyciskiem myszy lub
wybierajac opcje ,,O0twoérz” po kliknieciu prawym przyciskiem myszy) i sprawdz jego zawartosé.

Uruchom systemowy program graficzny ,Paint” (wpisujac ,paint” w polu , Wyszukaj programy i pliki”
menu ,Start” lub poprzez wybor ,Menu Start”->,Wszystkie programy”->,Akcesoria”). Poeksperymentuj
z programem i narysuj dowolny obraz (najlepiej medyczny ©). Nastepnie zapisz swe dzieto we wczesniej
utworzonym katalogu ,,Elektroniczna dokumentacja medyczna”. Uzyj formatu JPEG, plik nazwij ,Obraz
medyczny nr 1.jpg” (zapis pliku jest analogiczny jak w przypadku Notatnika z zadania 9).

Otwdrz menadzera zadan (skrot Ctrl+Shift+Esc) i sprawdz, jakie aplikacje sg aktualnie uzywane. Sprawdz
zawartosc kolejnych zaktadek w menadzerze zadan. Jakie jest obcigzenie procesora, a jakie zasobow
sieciowych? Jaki uzytkownik jest aktualnie zalogowany do komputera? Jakie procesy sg uruchomione?
Czy sg one w jakikolwiek sposéb powigzane z otwartymi okienkami i aplikacjami?

Korzystajgc ze skrétu Alt+Tab przywrdé aplikacje uzywane w poprzednich zadaniach, a nastepnie
kolejno zamknij wszystkie otwarte okna. Gratulacje, wszystkie zadania zrealizowane! © Wyloguj sie (lub
wytacz komputer).




